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les aidants et les familles
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> Participez à nos défis sportifs solidaires 

> Devenez bénévole ou partenaire

> Relayez nos actions et nos messages
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Faire un don
Association Brigitte - N° 123456789
125 allée du CHILET - 13420 Gemenos
asso-brigitte.org

Contact
Aurélien Giberti (Président)

06 13 74 30 09
contact@asso-brigitte.org
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L’association Brigitte apporte une 
aide concrète dans les tâches du 
quotidien pour soulager les familles 
touchées par la maladie (démarches 
administratives, garde-malade, ménage, 
organisation, achats pharmaceutiques, prise 
en charge des animaux de compagnie, 
déplacements conventionnés...).

L’association Brigitte dispense :
• des conseils en nutrition adaptés,
• des recommandations en matière d’hygiène de vie,
• des messages de bonnes pratiques alimentaires et 
sportives pour les patients et les aidants.

L’association Brigitte milite pour :
• la démocratisation du test de dépistage 
précoce, son intégration dans le domaine 
public afin de permettre sa mise à disposition 
généralisée,
• la prise en charge plus rapide, avant l’apparition 
des premiers symptômes,
• une meilleure reconnaissance des enjeux liés au 
dépistage précoce.

L’association Brigitte développe :
• des ateliers et conférences,
• des actions de sensibilisation du public,
• des ressources éducatives sur la santé et le 
bien-être,

• des échanges entre chercheurs, 
professionnels de santé et grand public.

par le sport solidaireMobiliser

les aidants et les familles
Soutenir

Accompagner

par la nutrition et le bien-être

Sensibiliser
et éduquer

L’association Brigitte organise 
et participe à des événements 
sportifs solidaires (courses, marches, 
défis collectifs) afin de collecter des fonds. 
L’intégralité des dons est destiné au 
financement de la recherche.

S’engager
    sociétalement

et plaidoyer

L’association BRIGITTE est une organisation d’intérêt général engagée dans 
la lutte contre la maladie d’Alzheimer. Elle agit pour soutenir la recherche 
scientifique, améliorer la compréhension de la maladie qui touche de plus en 
plus de personnes, parfois très jeunes, et contribuer au développement de 
solutions de prévention et de traitement.

Elle s’inscrit également dans une approche globale de l’être humain, en
s’intéressant aux besoins fondamentaux liés à la santé, à l’alimentation,
à l’hydratation et à la respiration.

Notre vision : Créer un réseau de bénévoles engagés
autour d’une mission commune : agir concrètement
contre la maladie, soutenir les familles,
et faire progresser la recherche
et la prévention.


